
Søndersøhave beboer- og pårørenderåd 
Dagsorden til mødet mandag den 1.9.2025 i kultursalen kl. 14.00 – 16.00 

 

Medlemmer af beboere- og pårørende rådet: 

Beboer 

Orange team: Carsten Rentzmann mail: cren@mail.dk.  

midlertidig mail: Carsten Rentzmann: rentzmanncarsten@gmail.com 

Grønt team: Gunver Elisabeth Lauritzen,  

 

Pårørende 

Orange team: Anne Kirstine Frandsen, mail: frandsak@gmail.com, tlf. 26173930 

Suppleant: William Rentzmann mail: wr@williamrentzmann.dk,  Mobil: 25 12 12 08 

Grønt team: Anne Haahr, mail: aghaahr@gmail.com; mobil 61274607 

Blåt team: Eva Szabo; Mail: evaszabo111@gmail.com; Mobil:  

 

Repræsentant fra ældrerådet: Steen Borup Mail: steenborup@outlook.dk 

 

Medarbejder: Lilian Kronholm mail: a039@gentofte.dk 

 

Ledelsesrepræsentanter: 

Grønt team: afdelingsleder. Mogens Bech Kristiansen, mail: fies@gentofte.dk;  Mobil: 61 26 25 97 

Orange team: afdelingsleder, Katrine Bach, mail: kqb@gentofte.dk;  Mobil: 61 39 53 90 

Forstander: Hanne-Lene Hedegaard mail: hhnl@gentofte.dk;   Mobil:24 66 42 80 

 

Dagsorden  

1. Velkommen. Ordstyrer er Mogens, referent Katrine 

- Deltager: Katrine, Mogens, Carsten, Gunver, Hanne-Lene, Steen og Anne.  

- Afbud: Anne Kirstine, Lillian og Eva.  

2. Godkendelse af referat 16.6.2024. 

Referatet er godkendt uden anmærkninger.  

3. Information fra forstander 

Den god historie – hjælp til pasning af blomster og vande på fællesterrassen 

- Anne (pårørende i grønt team) har meldt sig til at passe blomsterne på den store terrasse ved 

blå team – tak for det.   

Den dårlige historie fra frivillighedscenteret.  

Der er desværre ingen frivillige der kan komme her på Søndersøhave.  

a. nyt introduktionsmateriale til beboere og pårørende – er vedlagt dagsordenen. 

- Det er ens fra alle plejeboliger og der er et som er for Søndersøhave med lokale forhold 

som fx frisør mm. Alle til mødet synes det er et godt materiale og anvendeligt.  
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b. valg til beboer og pårørende råd foråret 2026 – se vedlagte vedtægter for beboere og 

pårørenderåd og vejledning til valg.  

- Hver andet år er der valg og Hanne-Lene er ansvarlig for at der bliver afholdt valg. Viser det 

sig at der ikke er kampvalg, er de der ønsker at deltage i beboere og pårørenderådet valgt uden 

valghandling. De seneste år har det været svært at få pårørende og beboere til at deltage.  

Hanne-Lene og Steen afklarer, hvad man gør hvis ingen beboere ønsker at deltage i 

beboerpårørenderådet.  

c. planlægning af valg til beboere og pårørenderåd på Søndersøhave. 

- Carsten har forsøgt at spørge andre beboere i orange team om der er ikke nogen som ønsker at 

deltage, men ingen har meldt sig.  

Forslag til hvordan man planlægger valg til næste år. Hanne-Lene forslår at afdelingslederne 

fortæller om beboer/pårørende rådet til vores julearrangement. Ellers kunne et forslag være at 

man afholder et møde i de forskellige teams hvor man fortæller om beboer/pårørenderåd.  

Vi vedtager at afdelingslederne fortæller om beboer/pårørenderådet til julearrangement i 

december her i 2025.  

Der efterspørges fra de pårørende noget mere fællesskab eller et møde, hvor man får kendskab 

til hinanden i de forskellige teams.  

Grønt team vil afprøve at holde et møde med de pårørende og beboerne for at starte et muligt 

socialt fællesskab i september eller oktober. Grønt fortæller om deres erfaringer til næste møde.  

d.  KAB afdelingsmøde den 4/9 kl. 13-1430.  

KAB= boligselskabet. Mødet foregår i kultursalen. Der er varslet en huslejestigning grundet Legionella tiltag 

i alle boliger. 

e. Legionellatiltag i plejeboligerne 

- Kommer til at foregå i efteråret. Der kommer en anordning så alle vandhaner skylles igennem 

x 1 om dagen samt en kloranordning til det varmevand. Der har været Legionella udbrud x flere 

i ejendommen.  

4. Forslag fra en pårørende til drøftelse 

1.Små fælles aktiviteter i løbet af dagen (sang, manicure, hyggesnak, gåtur i 

haven, fælles kaffe m.m.) - Hvordan vi kan styrke fællesskabet. Som giver tryghed 

- Forslag om stole gymnastik eller anden aktivitet om formiddagen fx mellem kl. 

10.30-11.15 
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Steen melder sig til at køre bussen hvis der er teams som vil på tur. Han skal blot have 

en varsling en uge før. Hanne-Lene sender hvilke forsikring Steen skal have for at 

måtte køre bussen.   

2.Personalet sætter sig ned hos beboerne og deltager i samværet - Hvordan 

personalet bedst kan understøttes i at prioritere nærvær 

Det gør personalet til måltider så som frokost og aftensmad samt til 

eftermiddagskaffen. 

3.Måltiderne bruges aktivt til at skabe god stemning og samtale - Hvordan får 

personalet tid til det? 

Carsten fortæller at det kan være svært at holde en samtalen kørende da han ønsker at 

tale om politik og det er der ikke så stor interesse for.  

Gunver oplever ikke at medarbejderne har den nødvendige tid til at sidde og tale med 

beboerne. Og en del beboere har behov for hjælp til at spise.  

4.Fokus på nærvær som en del af den daglige omsorg - Om vi kan indføre små 

faste rutiner, der sikrer hyggelige stunder 

- Beboerne oplever at der er nærvær til medarbejderne under plejen og også i løbet i 

dagen.  

 

5. Hvordan hører vi, og etablere det gode samarbejde i afdelingerne med beboerne og de 

pårørende? Er der brug for beboermøder og eller møder med beboere og pårørende 2-

4 gange årligt i de fire afdelinger? 

- Grønt team afprøver dette af.  
 

 

6. Ordet er frit. 

- Anne: Læse om en pjece; Velvære, livskvalitet og den sidste tid. Spørge om det er en pjece 

vi har her på Søndersøhave eller kender til. Hanne-Lene fortæller at den kan have 

forbindelse til palliation og vil undersøge dette.  

- Sansehaven har behov for en kærlig hånd og lige nu ligner den en ”hø mark” og fremstår 

ikke som en sansehave. Det er Hede Danmark som står af vedligeholdelse af haven og 

Hanne-Lene har taget fat i de ansvarlige i Gentofte Ejendomme, men de er ikke vendt 

tilbage. Møblerne i sansehave er ved at være gamle og Hanne-Lene vil kontakte teknisk 

service om vedligeholdelse af møblerne.  

 
 

7. Evt. 

- Næste møde 1/12-2025 kl.14-16 i Loungen.  
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